VOICES OF AMI
TRAINING

La educaciéon mas poderosa proviene del vinculo

Eder Cuevas lturralde, AMI Entrenador de Administradores

“La accion solo tiene sentido en la relacion y, cuando no entendemos la relacion, la
accion a cualquier nivel no sirve mas que para generar un conflicto. Comprender la
relacion es infinitamente mas importante que buscar cualquier plan de actuacion.”
J. Krishnamurti

El aprendizaje mas significativo no nace de la imposicién o la memorizacion, sino de la
confianza, la empatia y la conexién emocional entre quien ensefia y quien aprende.
Cuando existe un vinculo sélido, se activa la vitalidad humana, el ser humano se siente
validado y el proceso de ensefianza-aprendizaje se convierte en una experiencia
segura que estimula el verdadero desarrollo. La casa, el aula o cualquier espacio
formativo, debe ser un ambiente donde el estudiante se atreve a ser quien es, explorar,
equivocarse, crecer, pero sabiendo que cuenta con un guia y un entorno que lo
sostiene.

El vinculo debe ser la piedra angular del florecimiento humano. La educacién debe
convertirse en un acto de resistencia frente a una cultura que acelera, expone y exige
demasiado pronto. Si, como padres, deseamos que nuestros hijos conserven su
infancia, debemos encumbrar la educacion a un acto de rebelion.

“El verdadero peligro que amenaza a la humanidad es el vacio en el alma de los
hombres, lo demas es consecuencia de ese vacio”
Maria Montessori, Educacién y paz

Los niflos poseen una inclinacién innata hacia figuras de autoridad, contacto y calidez,
elementos esenciales para su desarrollo. La ausencia de estas figuras referenciales en
su entorno genera un estado de desorientacion, experimentado como un vacio
existencial insoportable. Ya no basta con estar juntos fisicamente, es necesario estar
presentes de verdad. En este contexto, el reemplazo de la interacciéon humana por la
pantalla no solo resulta insuficiente, sino que agrava la problematica, eclipsando el
desarrollo integral de la infancia. La pantalla brilla y la infancia se apaga.
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El Dr. Gordon Neufeld dice que el secreto de la crianza no esté en lo que hace un padre,
sino en quién es para el nifo. En una lista de diez puntos, intentare dar algunas pautas
para la educacion en casa, de manera que fortalezca tanto vinculo como formacion.

DECALOGO DE LA CONVIVENCIA EN CASA

1. ORDEN. Existen espacios para cada cosa y actividad. Refiere a la organizacion y
estructura que se establece en el entorno y en las actividades diarias para promover la
independencia, la responsabilidad y la concentracién en los nifios. Incluye: espacios
designados, rutinas y horarios, secuencia de actividades, preparacion y limpieza. La
actividad tiene una secuencia y no se termina hasta que todo vuelve a su lugar y esta
ordenado.

2. MINIMALISMO. Dejemos lo que funciona, lo que es mas adecuado y Util para la edad
del nino. Lo mas importante es tener pocas cosas para darle mucho uso. Cuando el
ambiente esta saturado la creatividad no fluye, por lo tanto, debemos crear un entorno
de aprendizaje que sea simple, priorizando la calidad sobre la cantidad.

3. SILENCIO. El niflo necesita espacios con pocos estimulos, necesita el silencio como
parte de su crecimiento espiritual. Crear espacios y momentos en los que se reduce al
minimo los estimulos auditivos y visuales, para que los niflos puedan enfocarse en su
interior y desarrollar su conciencia y espiritualidad.

4. LIBERTAD. Dar al niflo apertura a crear, experimentar, tomar decisiones y actuar de
manera auténoma. Modelar y acompaniar es la clave.

5. LIMITES CLAROS. Establecer un marco de referencia con limites claros, consistentes
y justos. Otorgando claridad sobre lo que se puede y no se puede hacer en casa.
Dichos limites otorgan consecuencias naturales o légicas. Esto apoya en entender que
sus acciones tienen consecuencias y a tomar responsabilidad por sus decisiones.

6. ACTIVIDADES JUNTOS. Durante cada dia hay momentos para estar juntos y otros
de quehacer individual. Fomentar la conexién con experiencias significativas, para
luego lograr tiempos de independencia, es un referente en la convivencia familiar.
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7. AREAS DE INTERES. Identificar que le apasiona al otro. A cada persona le gustan
cosas diferentes, por lo tanto, es importante dedicarle un tiempo a cada uno. Tomar los
intereses individuales como punto de conexién.

8. RESPETO. Reconocer y valorar la voluntad de los nifilos. Honrar que el niflo quiera o
no iniciar una actividad. Acordar que si eligié6 comenzar debe terminar. Respetar la
voluntad del nifio, pero sin olvidar los limites.

9. RECREACION. Tenemos la capacidad de ver las cosas desde una perspectiva
diferente y de encontrar la alegria y creatividad en las actividades diarias. Ver las cosas
CON 0jos nuevos, con una mente abierta y curiosa, como si fuera la primera vez que las
viera.

10. VIVIR EL PRESENTE. Valorar este gran regalo con lo que nos ilumina la infancia y
aprovechar cada oportunidad para crear vinculos y fortalecer la primera comunidad, la
familia.

“Entre los muchos intentos de guiar a la sociedad hacia reconstruccion, todavia
nos falta uno que aborde directamente el alma humana.”
Maria Montessori, El nuevo nifio y la paz (2023)
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SOBRE EL AUTOR

Eder Cuevas Iturralde es Director Ejecutivo de Montessori México (Sociedad afiliada a
AMI) y Director del Colegio Montessori de Chihuahua, con mas de 20 arfios de
experiencia Montessori. Actualmente también es miembro de la mesa directiva de AMI.
Entrenador AMI para el curso AMI Montessori School Leadership, consultor Montessori
Sports y asesor internacional en educaciéon Montessori. Eder recibié entrenamiento de
AMI para taller en Bérgamo, Italia y Orientacién AMI-NAMTA en Ohio, USA. El trabajé del
2014 al 2020 en las Orientaciones para adolescentes de AMI-NAMTA .
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