
在蒙台梭利理论中，6–12 岁被称为
 第二发展阶段（second plane of development）。
 蒙台梭利在《从儿童迈向青春期》中指出，
 这是一个孩子从感官吸收到理性思考的重要转折期。

她写道：

在此阶段，孩子进入一个新的发展时期，他的心智转变为具备推理能力的心智。 」
——《从童年到青春期》

在第一发展阶段（0–6），
 孩子透过感官经验建构自己；
 而进入 6–12 岁后，
 孩子开始发展出推理心智（reasoning mind）。

他们不再只满足于「知道是什么」，

 而是迫切想理解：
 为什么会这样？事情背后的逻辑是什么？
这正是我们在 6–12 孩子身上常看到的特质：
对公平特别敏感

开始质疑规则与权威

会辩论、比较不同观点

尝试建立自己的价值判断

蒙台梭利也在《教育人类潜能》中提到，

这个阶段的孩子：

「不再只是透过吸收来学习，

而是透过推理与想像来学习。 」

在教室里，

我们会清楚看见孩子

从「跟随成人」

 慢慢走向「为自己思考」。
这也意味着——
成人的角色必须转变。
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在第二阶段，

 成人不再是答案的提供者，
 而是思考历程的陪伴者。
陪伴，

 不是随时介入、立刻纠正，
 而是带着专业判断去观察：
这是一个该引导的时刻？

还是一个该等待的空间？

我的介入，是支持孩子，

 还是夺走他的思考机会？

当我们太快给答案，

 其实剥夺了孩子
 推理、整理与内化的历程。

而当我们愿意等待，

 孩子反而能：
组织想法

修正观点

再次尝试

这正是推理心智发展所需的土壤。

当孩子感受到：

 他的想法被认真看待，
 他的推理值得被倾听，
 他会开始对自己的思考负责。

责任感

 不是被要求出来的，
 而是在孩子意识到：
「我的想法真的会影响世界。」

时，自然长出来的。

在第二阶段，

 孩子正在建构的，
 不只是知识，
 而是——



如何看待世界

如何理解他人

如何在社会中定位自己

陪伴孩子思考与成长，

 是一条安静的路。
 但正是在这些安静时刻，
 孩子完成了最深层的内在工作——

判断力、责任感与道德意识。

这也是为什么，

 6–12 的引导工作
 看似低调，
 却极其深远。

因为我们陪伴的，

 不只是当下的孩子，
 而是他未来如何成为一个
 能思考、能判断、
 愿意对世界负责的大人。



From the Voices of AMI Training Series 
Association Montessori Internationale © 2026

Please credit Association Montessori Internationale 
and the named author(s) if using text.

关于作者

蔡昌霓 Teresa Tsai 
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教具设计与成人角色定位
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